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Informação pessoal  

Apelido(s) / Nome(s) próprio(s) Reis Costa Maria Manuela  
Morada(s) Rua do Pinhal, 79 – Bloco C - Apartº O 

Outeiro de Polima 
2785-516 São Domingos de Rana 

Telemóvel: 963698903   

Correio(s) electrónico(s) mariacostaaa@netcabo.pt 
  

Nacionalidade Portuguesa 
  

Data de nascimento 10/02/1963 
  

Sexo Feminino 

Emprego pretendido / Área 
funcional 

Comercial & Marketing/Comunicação 

  

Experiência profissional  
  

Datas 2008-2009 

Função ou cargo ocupado Direcção Comercial e Marketing em dois projectos pessoais nas áreas do Marketing Relacional e 
Editora de Livros 

  

Datas 2004-2007 

Função ou cargo ocupado Marketing Director  - 5 unidades de negócio + Institucional – Electrónica de Consumo, Telemóveis, 
Ar Condicionado, Linha Branca e Informática 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Elaboração e acompanhamento do plano estratégico de marketing 
Estratégia de Comunicação - Relações Públicas, Conferencias de Imprensa, Gestão de Patrocínios, 
Responsabilidade Social, Site, Newsletter, Intranet  
Coordenação de Campanhas Publicitárias – Criatividade e Media 
Gestão e Coordenação de Congressos, Eventos Promocionais, Exposições, Feiras, Viagens de 
Incentivo 
Gestão e Controle do Budget Marketing 
Estudos de Mercado 
Trade Marketing 
Representante da LG Portugal, no Comité Internacional Marketing Europeu da LG Electronics

Nome e morada do empregador LG Electronics Portugal – Paço D’Arcos 

Tipo de empresa ou sector Electrónica – Empresa Coreana 
  

Datas 1998-2004 

Função ou cargo ocupado Directora de Marketing, Planeamento e Compras Produto – 3 Unidades Negócio – Electrónica de 
Consumo, Ar Condicionado e Linha Branca 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Elaboração e acompanhamento do plano estratégico de marketing 
Definição Politica Comercial com acompanhamento da Equipa de Vendas a nível nacional, retalho, 
grandes superfícies, retalho especializado 
Elaboração de Propostas Comerciais 
Definição, escolha e implementação dos Produtos a introduzir no mercado nacional  
Planeamento, Compras e Gestão de Stocks dos Produtos Comercializados com negociação junto das 
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fábricas europeias bem como casa mãe no Japão - Matsushita 
Gestão e Coordenação de Congressos, Eventos Promocionais, Exposições, Feiras, Viagens de 
Incentivo. 

Nome e morada do empregador Sonicel - Carnaxide 

Tipo de empresa ou sector Electrónica – Empresa Japonesa 
  

Datas 1992-1998 

Função ou cargo ocupado Directora de Marketing & Planeamento – 3 Unidades de Negócio – Electrónica de Consumo, Ar 
Condicionado e Office Automation 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Elaboração do Plano de Marketing 
Controlo e actualização do Budget Marketing 
Coordenação de Campanhas Publicitárias – Criatividade e Media 
Elaboração de Coordenação de Estudos de Mercado 
Definição e implementação de Produtos a introduzir no mercado português 
Compras e Gestão de Stocks 
Definição Comercial da Marca 
(De 1992 a 1994, desempenhei funções como Gestora de Produto Sénior – Electrónica de Consumo)  

Nome e morada do empregador Sanyo Portugal - Alfragide 

Tipo de empresa ou sector Electrónica – Empresa Japonesa 
  

Datas 1990-1992 

Função ou cargo ocupado Adjunta Direcção Geral  

Principais actividades e 
responsabilidades 

Account Executive 
Coordenação das Equipas Criativas 

Nome e morada do empregador Pentamédia  

Tipo de empresa ou sector Agência de Publicidade e Comunicação  
  

Datas 1987-1990 

Função ou cargo ocupado Responsável pelo Departº Relações Publicas 1987 
Responsável Comerical (1988-1990) 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Promoção junto dos media Lançamento Novos Produtos 
Publicidade, Promoção e Produção – Lançamentos Mensais 
Responsável Comercial – Planeamento e Compras 

Nome e morada do empregador Publivideo – Videotime – Casablanca  
(empresas dos Grupos Controjornal (actual Impresa), Filmes Castello Lopes, Valentim de Carvalho e 
Costa do Castelo Filmes) 

Tipo de empresa ou sector Editoras Videográficas  
  

Educação e formação 
 

  

 Curso Superior de Relações Públicas – Ministrado pelo INP (Instituto de Novas Profissões) – não 
concluído, com 3 cadeiras em falta 

 Curso Secretariado de Direcção – Ministrado pelo INP (Instituto de Novas Profissões) - Bacharelato 

 British Council – First Certificate 

 Alliance Française – 6º ano 

 Cursos de Formação nas Áreas Comerciais, Marketing, Business Coaching, e-learning entre outros 
ao longo de todo o percurso profissional  

Aptidões e competências 
pessoais 

 

 

 

Língua(s) materna(s) Português 
  

Outra(s) língua(s) Inglês e Francês 

Auto-avaliação Bons conhecimentos a nível escrito e oral das duas línguas, mas com maior relevância para a 
Inglesa, uma vez que foi a utilizada em todo o percurso profissional 
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Aptidões e competências sociais Sociável. Comunicadora. Dinâmica. Criativa. Organizada. 
 

 

Aptidões e competências 
informáticas 

Bons conhecimentos de Word, Excel, PowerPoint, Adobe quer em ambientes Windows e Mac. 
Ferramentas usadas desde o inicio de carreira 

  

Aptidões e competências artísticas Actividades amadoras. Aluna de Ballet dos 3 aos 21 anos. 
Cursos de Teatro amadores em colectividades da cidade onde vivia, bem como no 9º/10º/11º anos de 
escolariedade 

  

Outras aptidões e competências Grande gosto pela Leitura, Cinema, Arte, Caminhar, Conhecer, Viajar.  
  

Carta de condução Carta de Condução de Ligeiros 
  

  

  

 




