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1. Identificação 
 

António José Figueiredo Bento 
 

Morada - Praceta Fernando Pessa, Nº 2 – 4º dir., 2685 - 410 Prior Velho 

Telemóvel – 93 543 9207                        Telefone (casa) – 21 941 2566             

E-Mail: bentoajf@gmail.com      Página Web: http://www.linkedin.com/in/bentoajf  

 

2. Formação Académica 
 

2010 - Frequência 3º ano da Licenciatura em Gestão Comercial (INP). 

2009 - Pós-Graduação em Logística (Instituto Superior de Gestão - ISG). 

1985 - Organização e Gestão de Empresas (Instituto de Ensino Profissional Intensivo – INEPI) 

 

3. Experiência Profissional 
 

Diversificada experiência profissional na área das Operações logísticas, Compras, Apoio ao Cliente, 

adquirida ao longo de mais de 25 anos em empresas nacionais e multinacionais. 

ALASS - Maquinaria, SA – Out 2008  –  Direcção 
 

A Alass é uma empresa Portuguesa de capital Espanhol – start up em Portugal – que se dedica ao 

Aluguer e Venda de equipamento para a construção civil, obra pública, serviços, industria e eventos. 

Reportando directamente a Espanha fui responsável pela direcção da empresa e pelo seu lançamento 

em Portugal. Lidero uma equipa de 6 elementos.  
 

Realizações:  
 

 Defini o Plano Estratégico e criei a Imagem Corporativa 

 Recrutei e seleccionei uma equipa ganhadora para as áreas: comercial, técnica e 

administrativa. 

 Geri a relação com os principais stackholders  

 

 Consegui ao fim de 5 meses de actividade atingir o Break-Even Point e uma ocupação de 70% 

do parque de aluguer.  
 

 

CONSULTORIA LOGÍSTICA, 2007 – 2008 

Durante este período prestei serviço de consultoria a duas empresas cujo “Core Business” eram: 

Construção de módulos pré-fabricados e Aluguer de equipamentos para a construção no mercado 

angolano. 

 

PERICOFRAGENS, Lda., Out 1996 / Mar 2007 – Logística – Director 

  

Multinacional com sede na Alemanha vocacionada para o aluguer e venda de cofragens e andaimes.  

Iniciei a minha actividade com Chefe de Armazém tendo evoluído para Director de Logística. 

 

 CURRÍCULO VITAE  
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Director Logística, 2000 – 2007 / Chefe de Armazém. 1996 – 2000 

Reportava directamente ao Director Geral, geria 4 armazéns, uma estrutura de 23 elementos e o 

“outsourcing” de manutenção.  
 

Realizações:  
 

 Apresentei no seguimento do crescimento da empresa 4 projectos de ampliação e construção 

de armazéns. Obtive com sucesso um crescimento nos “handlings” de 53%  

 Efectuei parcerias para realização das operações “inbound” e “outbound” para o armazém do 

Algarve 

 Melhorei a qualidade do equipamento, o desempenho de todos os intervenientes, e obtive uma 

redução de 8,5% nos custos, com a introdução de critérios de manutenção e a aplicação de uma 

tabela de tempos.  

 Terminei com o outsourcing das operações de “handling”. Adquiri equipamento de elevação e formei 

uma equipa bem sucedida orientada para objectivos. Implementei e monitorizei procedimentos 

operativos e obtive um crescimento de 67% nos “handlings” de armazém.  

 Alterei o processo de monitorização da logística inversa e reduzi em 15% as perdas em 

equipamento. 

 Reduzi custos de transportes em cerca de 15% com a apresentação de novo mapa de distribuição 

de zonas. 

 Geri um stock de 6000 SKUs – 25 Mi€, Monitorizei “lead times” das entregas e rácios de 

ocupação, e negociei a venda de equipamento com baixas taxas de rendibilidade. 

 Criei o departamento de compras. Como “Procuremente Manager” colaborei em estratégias de 

compras regionais e globais, identifiquei, negociei e avaliei fornecedores. 

 Geri prioridades “trade-off” com o cliente interno - direcção comercial e externo. 

 Representei a delegação Peri Portugal em “meetings” europeus promovidos pela Schauman 

Wisa e pela Peri Gmbh. 

 

 

LISTRAFEGO (Grupo TERTIR), Abr 1986 / Mai 1994  

 

A Listráfego era um Operador Portuário e parque de 2ª linha de contentores marítimos.  

Iniciei a minha actividade profissional na Listráfego como Chefe de Departamento, tendo evoluído para 

Director de Manutenção e posteriormente a Gerente. 

Gerente da Listainer 1990 – 1994 / Dir. de Manutenção 1989 – 1990 / Chefe de Depart. 1986 – 1989 

Empresa de capital maioritário TERTIR, 

Liderei uma equipa de 9 elementos.  

Realizações: 
 

 Liderei um projecto de criação de uma empresa de manutenção de contentores marítimos. 

 O projecto foi reconhecido pelas agências de navegação e diferenciou-se da concorrência pela 

inovação da tecnologia adquirida, na informatização do processo de orçamentação e no tratamento 

de informação que se reflectiu na rapidez de resposta às necessidades dos clientes. Obtive com 

sucesso uma produtividade 23% acima da média alcançada no mercado. 

 Atingi o Break-Even Point ao fim do 2º mês. Alcancei no primeiro ano uma facturação de 730 M€ e 

um crescimento anual médio nos anos seguintes de 11%. 
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 Fui responsável pela gestão de subempreiteiros. 

 Representei a Listrafego no ISQ - Comissão CT-84 para discussão e elaboração de normas 

portuguesas sobre contentorização, tendo por base as normas ISO e CEN. 

 

4. Informação Complementar 

 

Idiomas: Inglês        - fluente  

  Espanhol   - fluente  

 

Informática:  

Domínio da informática na óptica do utilizador do sistema operativo (Windows, Linux, Microsoft 

Dynamics NAV – sistema ERP) e do software (Word, Excel, Power Point, Outlook); Navegação na 

internet e conhecimentos básicos de (Adobe, Photo Shop, Studio 10). 

Formação Complementar:  

2008 - Certificação Europeia em Logística reconhecida pela ELA - European Logistics Association.  

2008 - Formação em Liderança - APEMIP. 

2008 - Formação em Técnicas de Recrutamento e Selecção - APEMIP. 

2007 - Formação em Gestão Empresarial da PME - AERLIS. 

2000 - Estágio na Finlândia nas fábricas de contraplacados da Schauman Wisa sobre: matéria-prima, 

produção, controlo de qualidade e distribuição. 

1998 - Seminário em Espanha – La Toja, ministrado pela “The ISA Group, International Service Analysis”, 

sobre fidelização de clientes e técnicas de negociação. 

1984 Estágio em Itália - Trieste, nos parques supervisionados pela CTI, Co, (Nuova Omini e Adriatic 

Container) sobre: Inspecção, Manutenção e aplicação das normas internacionais – IICL. 

1983 - Auditoria no Terminal de Cadiz (MAPOR) – à empresa de manutenção da CTI, Co.   

1977 – Curso Oficiais Milicianos FAP 

                                                                                                                                                                     

Actividades Extra Profissionais: - Ler, ouvir musica, ir ao cinema, jogging, andar de bicicleta, jogar 

futebol, esquiar e viajar.            

 

 

 

 

 

                                                                                                                 

 

 

                                                                                                              

 


