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FORMACAO ACADEMICA &
PROFISSIONAL

+ Data Junho — Setembro 2007
+ Instituicio de formacéo SDO - Dr.2 Isabel Salema

+ Curso Lideranca Situacional / Técnicas de Negociagdo & Influéncia/ Um olhar ao servico ao
cliente (8h cada)

* Data Agosto — Dezembro 2006
+ Instituicdo de formacéo Ferro Portugal - Dr.2 Maria do Carmo Carola (Formagdo Interna)
+ Curso Noc0es Basicas de Recursos Humanos para Directores de Producéo (16h)

+ Data Outubro 2004 / Valéncia
+ Instituicio de formacéo Escuela Superior de Gestién Comercial Y Marketing
+ Curso Prevision de Ventas (16h)

* Data Dezembro 2002 — Abril 2003
+ Instituigdo de formacéo APICS (The Educational Society for Resource Management)
« CUrso Basics of Supply Chain Management / Master Planning of Resources

+ Data Maio 2003
+ Instituicdo de formacéo DuPont Safety Resources
+ Curso Gestdo de Segurancga para supervisores

+ Data Junho 2002
+ Instituicdo de formacéo Cequal
* Curso Auditorias da Qualidade (40h)

+ Data Setembro 2001
* Instituicdo de formacéo ISQ
* Curso Transicao para as Normas ISO 9000:2000 (16h)




* Data
+ Instituicdo de formacéo
+ Curso

+ Data
+ Instituicio de formacéo
+ Curso

* Data
+ Instituicio de formacéo
+ Curso

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

+ Data
* Empresa
* Funcdo

* Data
* Empresa
* Funcéo

* Data
* Empresa
* Funcdo

* Data
* Empresa
* Funcéo

* Data
* Empresa
* Funcéo

* Data
* Empresa
* Funcéo

* Data
* Empresa
* Funcéo

* Data
* Empresa
* Funcéo

Marco 2001
Cegoc
Finangas para quadros comerciais

Fevereiro 2000
Ferro Espanha- Joaquin Lozano Garcia / Daniel Roques / Hipolito Gonzalez / Samuel Martinez

Producéo / Controlo de Qualidade / Aplicagdes & Marketing de gel coats na Industria de
Plasticos Reforcados com Fibra de Vidro

Junho 1997
IST - Instituto Superior Técnico
Engenharia Quimica — Quimica Aplicada

Agosto 2006 — Marco 2010
Ferro — IndUstrias Quimicas (Portugal), Lda — Fabrica de Compostos Plasticos

Direccdo de Producdo - MRP, Planeamento da Producéo, Gerir equipa de 10 pessoas
(Supervisor & Operadores), Coordenar a manutencao eléctrica & mecénica dos
equipamentos com o Departamento de Engenharia

Margo 2003 - Agosto 2006
Ferro — IndUstrias Quimicas (Portugal), Lda — Fabrica de Compostos Plasticos

Direcgdo Comercial — Responsavel pelo Mercado Portugués, Gerir equipa de 1 técnico
comercial & Distribuidor

Janeiro 2001 — Margo 2003
Ferro — IndUstrias Quimicas (Portugal), Lda — Fabrica de Compostos Plasticos

Responséavel da Qualidade — Actualizagao de Documentos & Procedimentos da
Qualidade de acordo com a ISO 9001:2000; Actualizacéo das Fichas de Segurancga, num
projecto liderado por Paul Denton — Ferro Inglaterra

Fevereiro 2000 — Margo 2004
Ferro — Industrias Quimicas (Portugal), Lda - Liquid Colours & Dispersions

Responsavel Comercial — Contacto Directo com o Mercado Portugués, divulgando
produtos fabricados na Ferro Espanha, Castellon de la Plana

Outubro 1997 - Janeiro 2000
Helmut Kreutz Portugal

Técnica & Comercial nas Industrias de Plasticos, Tintas, Detergentes, Ceramica &
Electrodos de Soldadura, de acordo com o portfolio de produtos da empresa

Janeiro - Mar¢o 1997
Escola 2+3 de Montelavar - Sintra
Professora de fisico-quimica

1989 - 1997
NA
Explicacbes - Matemética, Quimica e Fisica

1990
Junta de Freguesia de S. Jodo das Lampas - Sintra
Administrativa




APTIDOES E COMPETENCIAS
PESSOAIS

OUTRAS LINGUAS
+ Compreensdo Escrita

* Expressdo Escrita
* Expresséo Oral

COMPETENCIAS & APTIDOES
SOcCIAIS

COMPETENCIAS & APTIDOES
ORGANIZACIONAIS

COMPETENCIAS & APTIDOES
TECNICAS

INFORMACAO ADICIONAL

PARTICIPACAO EM FEIRAS &
SEMINARIOS

* Data
+ Organizacao

+ Data
+ Organizacao

* Data
+ Organizacao

INGLES FRANCES ESPANHOL
Boa Boa Boa

Boa Boa Nenhuma
Boa Boa (-) Boa

Boa capacidade de comunicagdo. No meu trabalho e fora dele, consigo criar empatia de modo a
conseguir comunicar apesar das diferencas de opinido, sempre que necessario.

Considero-me uma hoa organizadora do trabalho de equipa de modo a conseguir obter o
melhor resultado possivel. Gosto de trabalhar em equipas em que cada um tem o seu papel
bem definido e é responsavel por ele.

Bons conhecimentos de Word, Excel, Power Point, Microsoft Visio & SAP como utilizador

Gosto de mudar de fungdes e aprender sobre novas areas de modo a evoluir pessoal &
profissionalmente.

Margo/ Abril de 2000 / 2001 / 2002
JEC — Composites Fair in Paris - France

Novembro 2001/ Novembro 2004
K Plastics Fair — Diisseldorf - Germany

Outubro / Novembro 2002 a 2006
Seminario Anual da Industria de Plasticos - Associagdo Portuguesa da IndUstria de Plasticos
(APIP)




